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Po letech vyzkumu a testovani se ALL STARS RESEARCH
GROUP podarilo vyvinout idealni kombinaci pro maximal-
ni ochranu a stavbu svalové hmoty — MUSCLE STACK.
Toto extra baleni je slozeno ze 4 nejefektivnéjsich pro-
duktl. Vysoce efektivni vyzivné latky a Co-faktory produktt
INTENSITY® NO-X, AMINOTROPIN®, TRI-PLEX ® XT a WHEY-
PLEX™, jsou optimalni pravé pro pied- a po- tréninkovou
fazi. S MUSCLE STACKEM mUzZete i Vy naprogramovat své

télo k vystavbé svall!®.

MUSCLE STACK - Transformuj svoji postavu!

ALL STARS Héndler??:

Cesko: ALL STARS Fitness Products CZ s.r.o.- Barbora Benesova Praha: CIPRA CAPITAL s.r.0. - Mirek Cipra
Stroupeznického 493/10 15000 Praha 5 Sadky 15 17100 Praha 7 Tel. 608 206 566

Tel. 602 380 039 www.allstars-cz.com allstars @email.cz www.cipracapital.cz

mirek@cipracapital.cz
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sMUSCLESTAGK:

4 tydenni »Body Transformation Cycle«

» Mésicni davka 4 produktu:
72 Caplets AMINOTROPIN®
480g INTENSITY® NO-X
600g TRI-PLEX® XT
1120g WHEY-PLEX™ WPC-80

» Trénink, vyziva a
suplementovy radce

/2008

» ALL STARS sSejkr
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MUSCLE STACK - Transform your body!
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Duben 2007: 79kg Leden 2008: 84 kg Konec kvétna 2008: 81kg
malo svaldq, min. 5kg svala vice, Ostre Fezané svaly!

totﬂ\é z formy! vidi_te_lné méné tuku! SpInény cil! . : VICE INFO »rp



| MUSCLE STACK - Efektivni vyZivové lstky pro maximalni stavbu svali! -

2 Pfed- a Po- tréninkova vyziva - hraje naprosto rozhodujici roli pfi budovani svalové hmoty a sily! Ze »trénink
samotny« nestaci, je uz davno znamo. Jestlize nema télo ve spravny cas k dispozici ty spravné vyzivné latky
a v dostateéném mnozstvi, tak Vam intenzivni trénink muze spise uskodit (katabolismus), nez néco pfinést

Po letech patrani a testovani se ALL STARS RESEARCH GROUP podafilo vyvinout idealni kombinaci pro
maximalni ochranu a stavbu svalové hmoty - MUSCLE STACK. Toto extra baleni je slozeno ze 4 nejefek-
tivnéjsich produkti. Vysoce efektivni vyzivné latky a Co-faktory produktd INTENSITY® NO-X, AMINOTROPIN®,
TRI-PLEX® XT a WHEY-PLEX™, jsou optimalni pravé pro pied- a po- tréninkovou fazi.

Jak spravné uzivat a davkovat v MUSCLE STACKU obsazené produkty, aby jste dosahly co nejlepsi pokroky,
jsme pro Vas podrobné popsaly v prilozené GRATIS brozufe. Tam najdete jak vSeobecné informace na téma
trénink a vyziva, tak také detailni 4-tydenni plan s pouZitim MUSCLE STACKU. S MUSCLE STACKEM muzete i
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N Vy naprogramovat své télo ke stavbé svala!
MUSCLE STACK - Transformuj svoji postavu!

mit einer eiweil

FAZE 1: Pred-tréninkem

Digt und ir

1 porce INTENSITY® NO-X / 30 minut pfed tréninkem

P optimalni anti-katabolicka svalova ochrana

3000mg L-Arginin

pfi tréninku.

3000mg Creatine Monohydrat
» zvyseni maximalni sily béhem nékolika dnt.

po intenzivnim tréninku.
150mg 1,3,7,-Trimethylxanthine
intenzitu.

20g ULTRA CARB*®

4809 prasku

pro 12 tréninkud

2 lahodné prichuté:
Rybiz / Ovocna bomba
Volitelna prichut!

+ Die muskulésen und definierten Kérper (rechts) wurden nicht allein durch die Einnahme des MUSCLE STACK's erzielt, sondern sind das Ergebnis einer mehrwéchig

enthaltenen Produkte kann dieses Ergebnis optimiert werden.

6000mg Branched Chain Amino Acids (BCAA)

P cévy rozsifujici uc¢inek pro maximalni napumpovani

Narust ¢isté svalové hmoty. Zlepseni regenerace

P extrémni nakopnuti pro vysokou tréninkovou

P specialni 3-slozkova uhlohydratova kombinace.

FAZE 2: Po-tréninku

6 caplet AMINOTROPIN® / bezprostfedné po tréninku

Rapid Release Amino Caplets
» super cisté volné aminokyseliny rozpustné
za 3,2 minuty.

5004mg Branched Chain Amino Acids (BCAA)
» maximalni anti-katabolicka ochrana svala

1500mg L-Arginin
» podporuje stavbu svall a zlepsuje regeneraci
po intenzivnim tréninku.

1152mg L-Ornithin
» pozitivni Ucinek na proteinovou latkovou vyménu.
Podporuje ucinnost inzulinu.

750mg L-Lysin
» Podporuje proteinovou syntézu. Zvysuje nastup
Argininu.

Vitamin B6, Biotin + Cacium-D-Pantothenat
» podporuji proteinovou syntéz

72 rychle rozpustnych kapsli
pro 12 tréninkd

Lehce spolknutelné
extrémné rychle rozpustné

www.allstars-cz.com

Nejlepsi forma
za 11 tydna!*

B
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Holger Kalisch pouziva ALL STARS produkty uspésné jiz nékolik
let. Jeho pfeména za pouhych 11 tydna!

FAZE 3: Po-tréninku

1 porce TRI-PLEX® XT / 15 minut po tréninku.

309* TRI-PRO Bioactiv Whey-Protein Formula
» efektivné podporuje stavbu svala

319 ULTRA CARB®
» specialni 3-slozkova uhlohydratova kombinace

5000mg L-Glutamin

» optimalizuje proteinovou syntézu (svalovou
stavbu). Zvysuje nasycenost svalovych buriek.
Urychluje regeneraci po intenzivnim tréninku.

3000mg Creatin-Monohydrat

» zvyseni maximalni sily béhem nékolika dnt.
Narust ¢isté svalové hmoty. Zlepseni regenerace
po intenzivnim tréninku.

50mg Alpha Lipoic Acid (ALA)

+ 25mcg Chromium

» podporuje tucinky
inzulinu. Anti-
oxidanty (ALA)

6009 prasku

pro 12 tréninkd

2 lahodné prichuté:
cokolada / vanilka
Volitelné prichuté!

VANILLA S VANIGLIA kig/ 1128

Trénink + dieta +
MUSCLE STACK i
= USPECH!* h -

Recept na uspéch Felixe Deckera: intenzivni trénink +
dieta + MUSCLE STACK. Za 12 tydnG v nejlepsi formé a
3 misto na mistrovstvi Némecka 2008.

BIOAKTIVNI PROTEIN

1 porce WHEY-PLEX™ WPC-80 denné

42g** Bioactiv Whey-Protein
» efektivné podporuje stavbu svald

6500mg Natural Branched Chain Amino Acids
[(:]:V:V]
» maximalni anti-katabolicka ochrana svalt

LOW CARB!
» méné nez 3g sacharidl na sejk.
Idealni pro nizko sacharidovou dietu.

MALO TUKU!
» méné nez 3g tuku na Sejk***, idealni pro
nizkotucnou dietu

1120g prasku pro

28 proteinovych 3ejkl
2 lahodné prichuté:
cokolada / vanilka
Volitelné prichuté!

*Pro Portion (50g) zubereitet mit 250ml Milch (0,3% Fett) **Pro Portion (40g) zubereitet mit 400ml Milch (0,3% Fett) *** Pro Portion (40g) zubereitet mit Wasser

www.allstars-cz.com



Skutecné zlepseni
za 7 tydnu!*

Duslednym uZivanim MUSCLE STACK produktd, se Wolfgang Schober enormné
zlepsil béhem pouhych 7 tydnal*

Ostre fezané
svaly.
Splnény cil!

Marcu Schittovi se podafilo s produkty MUSCLE STACK béhem 13 mési-
cU zménit svoji postavu: ze 79 kg ( mélo svalt a hodné tuku) na 81 kg
atletické postavy!

Za 9 tydna v
nejlepsi formé!

Za 9 tydnu dosahl Martin Dudas s produkty MUSCLE STACK nejlepsi
formy v Zivoté!
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AMA!

Pred tréninkem Bezprostifedné po tréninku 15 minut po tréninku Denné
Energy/Nitric-Oxid Booster  Anti-katabolické aminokyseliny  All-IN-ONE po tréninkova formule Vysoce hodnotny protein
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Ccientifically Cermolated 4 Week Body Transformation r

& PHASE 1 Nitric Daide Pump Compies / Cramtine + LAngising & BCAA + 1,1, 7-Trimethjixanthine
* PHALE I: P FREL-FORM Aming Acidi £ DCAA + LArginine & L-Ornithing » LLysing

¥ PHASE 3: TRIPRO Bicactive Whey Formiile ULTRA CARE 3-Stage Carbahpdrate Biond
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1 mésicni baleni, 4 produkty + 1 Sejkr



