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Po letech výzkumu a testování se ALL STARS RESEARCH

GROUP podařilo vyvinout ideální kombinaci pro maximál-

ní ochranu a stavbu svalové hmoty – MUSCLE STACK.

Toto extra balení je složeno ze 4 nejefektivnějších pro-

duktů. Vysoce efektivní výživné látky a Co-faktory produktů

INTENSITY®NO-X, AMINOTROPIN®, TRI-PLEX®XT a WHEY-

PLEX™, jsou optimální právě pro před- a po- tréninkovou

fázi. S MUSCLE STACKEM můžete i Vy naprogramovat své

tělo k výstavbě svalů!°. 

MUSCLE STACK – Transformuj svoji postavu!

4 týdenní »Body Transformation Cycle«

MUSCLE STACK – Transform your body!

ALL STARS Händler??:
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� Měsíční dávka 4 produktů:
72 Caplets AMINOTROPIN®

480g INTENSITY®NO-X
600g TRI-PLEX®XT

1120g WHEY-PLEX™ WPC-80

� Trénink, výživa a 
suplementový rádce

� ALL STARS šejkr

Česko: ALL STARS Fitness Products CZ s.r.o. - Barbora Benešová

Stroupežnického 493/10 15000 Praha 5

Tel. 602 380 039 www.allstars-cz.com allstars@email.cz

Praha: CIPRA CAPITAL s.r.o. - Mirek Cipra

Sádky 15    17100 Praha 7    Tel. 608 206 566

www.cipracapital.cz    mirek@cipracapital.cz



www.allstars-cz.com
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Extreme Body Transformation
+

Marc Schütts

Konec května 2008: 81kg
Ostře řezané svaly!

Splněný cíl!

Leden 2008: 84kg
min. 5kg svalů více,
viditelně méně tuku!

Duben 2007: 79kg
málo svalů, 

totálně z formy!



Před- a Po- tréninková výživa – hraje naprosto rozhodující roli při budování svalové hmoty a síly! Že »trénink
samotný« nestačí, je už dávno známo. Jestliže nemá tělo ve správný čas k dispozici ty správné výživné látky
a v dostatečném množství, tak Vám intenzivní trénink může spíše uškodit (katabolismus), než něco přinést
(anabolismus).

Po letech pátrání a testování se ALL STARS RESEARCH GROUP podařilo vyvinout ideální  kombinaci pro
maximální ochranu a stavbu svalové hmoty – MUSCLE STACK. Toto extra balení je složeno ze 4 nejefek-
tivnějších produktů. Vysoce efektivní výživné látky a Co-faktory produktů INTENSITY® NO-X, AMINOTROPIN®,
TRI-PLEX® XT a WHEY-PLEX™, jsou optimální právě pro před- a po- tréninkovou fázi.

Jak správně užívat a dávkovat v MUSCLE STACKU obsažené produkty, aby jste dosáhly co nejlepší pokroky,
jsme pro Vás podrobně popsaly v přiložené GRATIS brožuře. Tam najdete jak všeobecné informace na téma
trénink a výživa, tak také detailní 4-týdenní plán s použitím MUSCLE STACKU. S MUSCLE STACKEM můžete i
Vy naprogramovat své tělo ke stavbě svalů!

MUSCLE STACK – Transformuj svoji postavu!

Recept na úspěch Felixe Deckera: intenzivní trénink +
dieta + MUSCLE STACK. Za 12 týdnů v nejlepší formě a
3 místo na mistrovství Německa 2008.

Holger Kalisch používá ALL STARS produkty úspěšně již několik
let. Jeho přeměna za pouhých 11 týdnů!

Trénink + dieta +
MUSCLE STACK

= ÚSPĚCH!+

Nejlepší forma
za 11 týdnů!+

www.allstars-cz.com www.allstars-cz.com

72 rychle rozpustných kapslí
pro 12 tréninků
Lehce spolknutelné
extrémně rychle rozpustné

480g prášku 
pro 12 tréninků
2 lahodné příchutě:
Rybíz / Ovocná bomba
Volitelná příchuť!

600g prášku 
pro 12 tréninků
2 lahodné příchutě:
čokoláda / vanilka
Volitelné příchutě!

1120g prášku pro 
28 proteinových šejků
2 lahodné příchutě:
čokoláda / vanilka
Volitelné příchutě!

6000mg Branched Chain Amino Acids (BCAA)
� optimální anti-katabolická svalová ochrana

3000mg L-Arginin
� cévy rozšiřující účinek pro maximální napumpování

při tréninku.

3000mg Creatine Monohydrát
� zvýšení maximální síly během několika dnů. 

Nárůst čisté svalové hmoty. Zlepšení regenerace 
po intenzivním tréninku.

150mg 1,3,7,-Trimethylxanthine
� extrémní nakopnutí pro vysokou tréninkovou 

intenzitu.

20g ULTRA CARB®
� speciální 3-složková uhlohydrátová kombinace.

Rapid Release Amino Caplets
� super čisté volné aminokyseliny rozpustné 

za 3,2 minuty.

5004mg Branched Chain Amino Acids (BCAA)
� maximální anti-katabolická ochrana svalů

1500mg L-Arginin
� podporuje stavbu svalů a zlepšuje regeneraci 

po intenzivním tréninku.

1152mg L-Ornithin
� pozitivní účinek na proteinovou látkovou výměnu.

Podporuje účinnost inzulínu.

750mg L-Lysin
� Podporuje proteinovou syntézu. Zvyšuje nástup

Argininu.

Vitamin B6, Biotin + Cacium-D-Pantothenát
� podporují proteinovou syntézu.

30g* TRI-PRO Bioactiv Whey-Protein Formula
� efektivně podporuje stavbu svalů

31g ULTRA CARB®
� speciální 3-složková uhlohydrátová kombinace

5000mg L-Glutamin
� optimalizuje proteinovou syntézu (svalovou 

stavbu). Zvyšuje nasycenost svalových buňek.
Urychluje regeneraci po intenzivním tréninku.

3000mg Creatin-Monohydrát
� zvýšení maximální síly během několika dnů.

Nárůst čisté svalové hmoty. Zlepšení regenerace
po intenzivním tréninku.

50mg Alpha Lipoic Acid (ALA)
+ 25mcg Chromium
� podporuje účinky 

inzulínu. Anti -
oxidanty (ALA)

42g** Bioactiv Whey-Protein
� efektivně podporuje stavbu svalů

6500mg Natural Branched Chain Amino Acids
(BCAA)
� maximální anti-katabolická ochrana svalů

LOW CARB!
� méně než 3g sacharidů na šejk.

Ideální pro nízko sacharidovou dietu.

MÁLO TUKU!
� méně než 3g tuku na šejk***, ideální pro 

nízkotučnou dietu

*P
ro

 P
or

tio
n 

(5
0g

) 
zu

be
re

ite
t 

m
it 

25
0m

l M
ilc

h 
(0

,3
%

 F
et

t)
  

 *
*P

ro
 P

or
tio

n 
(4

0g
) 

zu
be

re
ite

t 
m

it 
40

0m
l M

ilc
h 

(0
,3

%
 F

et
t)

  
 *

**
 P

ro
 P

or
tio

n 
(4

0g
) 

zu
be

re
ite

t 
m

it 
W

as
se

r

+ 
Di

e 
m

us
ku

lö
se

n 
un

d 
de

fin
ie

rte
n 

Kö
rp

er
 (r

ec
ht

s)
 w

ur
de

n 
ni

ch
t a

lle
in

 d
ur

ch
 d

ie
 E

in
na

hm
e 

de
s 

M
US

CL
E 

ST
AC

K’
s

er
zie

lt,
 s

on
de

rn
 s

in
d 

da
s 

Er
ge

bn
is

 e
in

er
 m

eh
rw

öc
hi

ge
n 

ka
lo

rie
nr

ed
uz

ie
rte

n 
Di

ät
 u

nd
 in

te
ns

iv
em

 G
ew

ic
ht

s-
 u

nd
 A

us
da

ue
rtr

ai
ni

ng
. D

ur
ch

 d
ie

 E
in

na
hm

e 
de

r i
m

 M
US

CL
E 

ST
AC

K
en

th
al

te
ne

n 
Pr

od
uk

te
 k

an
n 

di
es

es
 E

rg
eb

ni
s 

op
tim

ie
rt 

w
er

de
n.

˚In
 V

er
bi

nd
un

g 
m

it 
ei

ne
r e

iw
ei

ßr
ei

ch
en

 E
rn

äh
ru

ng
 u

nd
 e

in
em

 v
er

nü
nf

tig
en

 G
ew

ic
ht

s-
 u

nd
 A

us
da

ue
rtr

ai
ni

ng
.

1 porce INTENSITY®NO-X / 30 minut před tréninkem 6 caplet AMINOTROPIN® / bezprostředně po tréninku 1 porce TRI-PLEX®XT / 15 minut po tréninku. 1 porce WHEY-PLEX™ WPC-80 denně



Důsledným užíváním MUSCLE STACK produktů, se Wolfgang Schober enormně
zlepšil během pouhých 7 týdnů!+

Marcu Schüttovi se podařilo s produkty MUSCLE STACK během 13 měsí -
ců změnit svoji postavu: ze 79 kg ( málo svalů a hodně tuku) na 81 kg
atletické postavy!

Za 9 týdnů dosáhl Martin Dudas s produkty MUSCLE STACK nejlepší
formy v životě! 1 měsíční balení, 4 produkty + 1 šejkr+ 
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Skutečné zlepšení
za 7 týdnů!+

Ostře řezané
svaly.

Splněný cíl!

Za 9 týdnů v
nejlepší formě!

Bezprostředně po tréninku
Anti-katabolické aminokyseliny

Před tréninkem
Energy/Nitric-Oxid Booster

15 minut po tréninku
All-IN-ONE po tréninková formule

Denně
Vysoce hodnotný protein


